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Выход Наименование блюда Стоимость блюда Каллории

Б/П 1-4 класс
80/5 Тефтеля рыбная с маслом сливочным 62,46 370
150 Картофельное пюре 21,27 145
60 Огурец консервированный 14,04 80

200 Чай с сахаром 2,06 45
50 Хлеб 4,17 164,5

ИТОГО:104,00 руб 723
ЗАВТРАК ПЛАТНЫЙ 11-18 ЛЕТ

100/5 Тефтеля рыбная с маслом сливочным 77,85 445
180 Картофельное пюре 28,99 105
60 Огурец консервированный 14,04 80
50 Хлеб 4,17 164,5

200 Чай с сахаром 2,06 45
ИТОГО:127,11 руб 794,5

ОБЕД 7-11 ЛЕТ
60 Салат из свеклы с сыром 17,38 72

200/10 Рассольник со сметаной 28,2 189
80/50 Биточек мясной в соусе 56,14 205,4

150 Макароны отварные 9,76 141
200 Компот из брусники 13,7 105
80 Хлеб 6,67 164,5

ИТОГО:131,85 руб 842,9

ОБЕД 11-18 ЛЕТ
60 Салат из свеклы с сыром 17,38 72

250 Рассольник со сметаной 32,69 209
100/50 Биточек мясной в соусе 69,37 220

180 Макароны отварные 11,7 232
200 Компот из брусники 13,7 105
80 Хлеб 6,67 164,5

ИТОГО:151,51 руб 937
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