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УТВЕРЖДЕНО

Выход Наименование блюда Стоимость блюда Каллории
Б/П 1-4 класс

200 Каша молочная рисовая жидкая 17,91 243,2
200 Какао с молоком 17,75 145,6

50/10/20 Хлеб с маслом и сыром 26,34 196
95 Йогурт 42 95

ИТОГО:104,00 руб 859,8
ЗАВТРАК ПЛАТНЫЙ 11-18 ЛЕТ

250 Каша молочная рисовая жидкая 24,41 308
200 Какао с молоком 17,75 145,6

50/10/20 Хлеб с маслом и сыром 33,97 196
95 Йогурт 42 95

ИТОГО:118ДЗ руб 913
ОБЕД 7-11 ЛЕТ

200/10 Борщ с картофелем 23,31 127
150 Рис отварной 15,37 223

50/50 Гуляш из говядины 102,72 164
200 Компот из сухофруктов 3,99 121
80 Хлеб 6,67 164,5

ИТОГО: 152,06руб 1073,5

ОБЕД 11-18 ЛЕТ
250/10 Борщ с картофелем 26,54 148

180 Рис отварной 18,44 214
75/75 Гуляш из говядины 153,51 197

200 Компот из сухофруктов 3,99 121
80 Хлеб 6,67 164,5

ИТОГО:209,15 руб 937
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